JAHRESBERICHT 2015
pro mente Burgenland Verein




Inhaltsverzeichnis
VORWORT HR MAG. BRUNO WOGERER OBMANN PRO MENTE BGLD .....ccceceveereessneeseessneesesssnesssssnsesssssnsssssssnsssssnn 3
VORWORT DSA PETRA PRANGL, MBA GESCHAFTSFUHRERIN PRO MENTE BGLD ...ueeeeeeeeeeeeeeeeeeeesseseessaseseessnneseans 3
ORGANIGRAMM PRO MENTE BURGENLAND VEREIN ..ccvuteiteteireeeirerreresrereereseesssresssssssessssesssssssessssessssassesassessssnssenas 4
VEREIN PRO MENTE BURGENLAND....cccttttetterttreretreceereereresressessssessssesssssssessssessssssssssssessssssssssssessssssssssssssassesssssssesass 5
IMIITGLIEDER ... ceetettireeeeressereeresseressessssesseressessssessssassessssessssssssssssessssssssssssessssssssssssessssassssssssssssassssssssssssasssssssssnssassnns 6
SPENDEN UND MITGLIEDSBEITRAGE .......uvvveeeereeeeessseesesssseseessssssesssssssessssesssssssesssssnsesssssssssesssssssessnsesssssnsessassnsesssss 6
AAUCH SIE KONNEN HELFEN +.tvuetnttnsenseneunsensensensenssnsensssnssnssnssnssnsssssssssnssnssnssnsenssssssssnssnssnsssssssssnsssnssnssnsensssssssssnssnessnssnsensennes 6
SUBVENTIONEN .....ccitttireetereerereeressesessesseressessssessssesssssssessssesssssssesssssssssssssssssassssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssassssassasass 6
ANTISTIGIVIA-ARBEIT .cueuteitiiiireeeireerereeresseressessssessssessessssessssesssssssessssssssssssessssessssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssassssassasass 6
INFORIMATIONSIMATERIAL ..c.cuetreetereirereeresreresresssressessssessssessessssessssesssssssessssesssssssessssesssssssessssosssssssessssasssssssesassesssns 6
PRO IMENTE ZEITUNG ....cuteuieeireirerencresresesseesssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssnssnns 7
PRO MENTE AUSTRIA — VERNETZUNG IN OSTERREICH ......uvvetieereeereessnessessssessessassssssssssssssssesssssasssssssnssssssssssssssaness 7
DER VORSTAND VON PRO MENTE BURGENLAND ...c.ccetettireetererrereresseressessssessessssessssesssssssessssesssssssessssesssssssesassessens 7
VORSTANDSSITZUNGEN 20 L5 . e euititineiieiteeteeteeeeenseneseeseesesensenssnssnessnssnssnssnsenssssssessnssnssnssnssnsssnsssnssnssnsenssnssnssssssesenssnsensennes 8
VEREINSAKTIVITATEN 2015 ....uvveeiieeeeeeeesssessessssesssssssesssssssssssssssssssssssssessssesssssssssssssssssssssssssessssssssssasssssssnsssssssnsssssss 8
DIE SOZIALBEGLEITUNG — DAS PRO IMENTE EHRENAMT uututtttenttetenetnsenessasnessnssnsenssnsssessssenssassnssnssssssessnssnssnssnsesssssssesssssnsensennes 8
PRO MENTE BGLD AKTIV — DER BEHINDERTENSPORTVEREIN VON PRO MENTE BURGENLAND ..vueutvntneeeeneneresnseeeneeesnsneeassesesnseesnseesnses 9
NEUJAHRSEMPFANG AM 21. JANNER 2015 IN DER BAUERMUHLE IMATTERSBURG . euuttterntrnrensenernsenessesneseassnsenssnsesessnseasenssnsensens 10
VORSTANDSEXKURSION NACH BAD PIRAWARTH UND SCHLOSS HOF AM 7. JULI 2005 oooeiiiiiiieie ettt ettt e s et s eeeas e eas 11
PRESSEGESPRACH ZUM TAG DER SEELISCHEN GESUNDHEIT AM 2. OKTOBER 2005 . euiiiiiiiiiitieieeeeneesereassnsenesnessesnaseasenssnsensens 11
KINOWOCHE ZUM INTERNATIONALEN TAG DER SEELISCHEN GESUNDHEIT — FILME FUR DIE SEELE +.vuvevnienernreneenseneeneenereneensensenseneens 12
WIR DANKEN DEN GRORZUGIGEN SPENDERNT! .......oeeeteereeeeeeseeseesssessesssnessessnsssssssnessessnnsssessnssssssssessessnssssessnessasne 12
ADRESSEN ...ueiieieireirereirerreresresesressssessessssessssessessssessssesssssssessssesssssssessssessssssssssssessssssssssssesssssssssssssssssasssssssenassassnns 13
Impressum:

Medieninhaber und Herausgeber:

pro mente Burgenland

Gesellschaft fiir psychische und soziale Gesundheit
Franz Lisztgasse 1 Top llI

7000 Eisenstadt

pro mente Burgenland Verein | Franz Lisztgasse 1 Top Il | 7000 Eisenstadt | Tel. 02682/65 188 | Fax: 02682/65 188 20
eMail: office@promente-bgld.at | Erste Bank, BLZ 20111, Kto.Nr. 410 050 218 57 | UID: ATU61359746 | ZVR-Zahl 299952368
IBAN: AT142011141005021857, BIC: GIBAATWWXXX



Vorwort HR Mag. Bruno Waogerer
Obmann pro mente bgld

Besonders stolz bin ich, in einem Bundesland
zu leben, in welchem eine vorurteilslose
Aufnahme der psychisch Kranken problemlos
funktioniert. Das spiegelt sich deutlich in
Lackenbach und Kohfidisch wider. Hier ist es
selbstverstandlich, dass die Klientinnen der
pro mente Hauser ins Gemeindeleben
integriert werden.

Weiters tritt pro mente Burgenland gezielt an
die Jugend von heute heran. Im Jahr 2015
konnten wir zwei bemerkenswerte
Kooperationen mit Schulen eingehen: Die
talentierten Schilerinnen der Fachschule fir
Keramik und Ofenbau in Stoob planen,
berechnen und bauen den grof3en Kachelofen
fir das Haus Mattersburg. Schiiler der
Berufsschule Mattersburg machen fur uns
einen gebrauchten PKW wieder
verkehrstauglich, wobei die Karosserie dieses
Transporters von Grund auf saniert und mit
dem pro mente Burgenland-Logo gebrandet
wird.

Auch in sportlicher Hinsicht beschritten wir
2015 neue Wege und griindeten den
Sportverein pro mente Burgenland aktiv. Denn
Sport und Bewegung tun nicht nur dem
Kdrper, sondern auch der Seele gut. So
gewann 2015 ein Klient aus unserem Haus
Kohfidisch bei den Special Olympics World
Games mit dem 0Osterreichischen
FuRballnationalteam Gold. Bei den
Burgenlandischen Landesmeisterschaften im
Schwimmen fir Mentalbehinderte, konnten
eine Gold- und eine Silbermedaille gewonnen
werden. Gratulation an die Sportlerinnen!
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Vorwort DSA Petra Prangl, MBA
Geschaftsfuhrerin pro mente bgld

Ein Meilenstein im Jahr 2015 war die
Gleichenfeier des pro mente Hauses
Mattersburg. Unsere Vision hat nun ganz
konkrete Form angenommen. Wir freuen uns,
dass wir im September 2016 unser drittes
Haus im Burgenland erdffnen werden und
somit ein Zuhause, Betreuung und Therapie
fir noch mehr psychisch kranke Menschen
bieten kdnnen.

Als wachsendes Unternehmen im
psychosozialen Bereich ist es nun an der Zeit,
im Arbeitsalltag modernste
Informationstechnologien anzuwenden.
Mithilfe des neuen und flr uns adaptierten
Klientinnendokumentationsprogramms riicken
unsere Standorte virtuell naher zusammen,
wodurch die interne Kommunikation
wesentlich erleichtert wird. Auf Daten kann
zentral zugegriffen werden, aktuelle
Informationen sind auf Knopfdruck abrufbar
und die beteiligten Mitarbeiterlnnen sind
zeitgleich auf dem neuesten
Informationsstand. Durch die optimierten
Arbeitsprozesse profitieren nicht nur die
Mitarbeiterinnen, sondern auch die
Klientinnen, weil so mehr Zeit fur die
Betreuung und Behandlung bleibt. Mittels
Nutzung der Buchhaltungssoftware BMD,
kénnen wir von schnellen
Informationsergebnissen profitieren, um noch
rascher planen, steuern und reagieren zu
kénnen.

Am Puls der Zeit und doch ganz nahe an den
von uns betreuten Menschen — diesen
erfolgreichen Weg werden wir 2016
weitergehen.
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Organigramm pro mente Burgenland Verein
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Verein pro mente Burgenland

Pro mente Burgenland ist ein gemeinnutziger, tberparteilicher und Uberkonfessioneller Verein,
gegrindet am 20. November 2000. Das Ziel des Vereins ist, sich um die Anliegen und Bedirfnisse
von Menschen mit psychischen Erkrankungen oder psychosozialen Problemen sowie um deren
Angehdrige im Burgenland zu kimmern.

Der Verein pro mente Burgenland ist 100 prozentiger Gesellschafter der pro mente Burgenland
GmbH, welcher die Verwaltung der Wohnhauser, Tageszentren, Startwohnungen und dem
teilbetreuten Wohnen von pro mente Burgenland obliegt.

Als Zweigverein von pro mente Burgenland wurde im Juli 2015 der Behindertensportverein ,pro
mente bgld aktiv‘ gegriindet.

Weiters ist pro mente Burgenland Verein beteiligt an der pro mente reha GmbH, an der pro mente
Ost Errichtungs GmbH sowie an der Reha Wien Errichtungs GmbH.

AulRerdem ist pro mente Burgenland Mitglied von pro mente Austria — einem freiwilligen
Zusammenschluss von Institutionen aus dem Bereich psychische und soziale Gesundheit in
Osterreich und Gesellschafter von pro mente reha. Pro mente Austria verfiigt u.a. tiber eine eigene
Forschungsabteilung, die sich zum Ziel gesetzt hat, im sozialpsychiatrischen Forschungsfeld
innovative wissenschaftliche Erkenntnisse zu liefern.

Als 6sterreichweites Bildungsinstitut mit sozialpsychiatrischem Schwerpunkt bietet die pro mente
Akademie fachspezifische Veranstaltungen auch im Burgenland an.

Pro mente Burgenland kiimmert sich um die Sicherung der Grundrechte psychisch kranker
Menschen, wie die Grundlagen einer modernen Behandlung, Rehabilitation und autonome
Lebensfuhrung. AuRerdem macht sich pro mente Burgenland die Férderung eines vorurteilsfreien
und nicht diskriminierenden Umfeldes sowie Entwicklung und Ausbau psychosozialer
Versorgungsstrukturen auf der Basis des ,Psychiatrieplanes Burgenland 2000” zum Ziel.

Pro mente Burgenland strebt die Zusammenarbeit aller im Burgenland in der psychosozialen
Versorgung tatigen Vereine, Initiativen und Einrichtungen an.
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Mitglieder

Mit Stichtag 31.12.2015 z&hlte der Verein pro mente Burgenland 75 Mitglieder.

Im Jahr 2015 ergingen an alle Mitglieder drei Mitgliederbriefe, die Uber die Aktivitaten von pro mente
Burgenland informierten und auf kommende und geplante Projekte und Termine aufmerksam
machten. Zudem wurden die Mitglieder Uber Veranstaltungen von den im Vorstand vertretenen
Institutionen wie HPE, Selbsthilfegruppen und PSD auf dem Laufenden gehalten.

Spenden und Mitgliedsbeitrage

Der Mitgliedsbeitrag betrug € 25,- fir das ganze Jahr. Zusatzlich erhielt der Verein freiwillige
Spenden und Vereinsférderungen. Alle Spenden wurden zweckgewidmet verwendet. Mit den nicht
zweckgewidmeten Spenden wurden Vereinsaktivitaten finanziert, wie z.B. die Sozialbegleitung, die
Kinoreihe, der Neujahrsempfang und Infomaterialien.

Die Mitgliedsbeitrage und Spenden betrugen 2015 in Summe:

= Mitgliedsbeitrage + Mitglieder-Spenden: € 2.175,99
= Spenden € 2.290,--

= Summe Spenden + Mitgliedsbeitrage: € 4.465,99

Auch Sie kdnnen helfen

Wenn Sie unsere Arbeit mit einer Spende unterstiitzen wollen, freuen wir uns tber lhre
Uberweisung. ERSTE BANK, IBAN: AT142 0111 410 0502 1857

Subventionen

Im Jahr 2015 erhielt pro mente Burgenland eine Subvention in der Hoéhe von € 9.180,- vom Amt der
Burgenlandischen Landesregierung.

Antistigma-Arbeit

Antistigma-Arbeit passiert durch Begegnung. Dies fordert pro mente Burgenland indem die
Betreuungseinrichtungen Jahreshohepunkte mit 6ffentlichen Veranstaltungen, wie
Weihnachtsbasare, Oster- und Friihlingsfeste usw. gestalten.

Die pro mente Burgenland Kinoreihe, die jahrlich rund um den Tag der seelischen Gesundheit am
10. Oktober veranstaltet wird, ist die landesweite Antistigma-Kampagne von pro mente Burgenland.
Wir laden zu Filmvorfihrungen zum Thema seelische Gesundheit ein und bieten die Méglichkeit
zum personlichen Gesprach mit Expertinnen aus dem psychosozialen Bereich des Burgenlandes.
Hierzu betreibt pro mente intensiv Offentlichkeitsarbeit.

Ein kostenloser Radio und Fernsehspot wurde eine Woche lang zweimal taglich zur Prime-Time im
ORF-Fernsehen und auf Radio Burgenland gesendet. Die Aussage des Werbespots war:
Psychische Krankheit kann jeden treffen — pro mente hilft.

Informationsmaterial

Pro mente Burgenland stellt umfangreiches Informationsmaterial kostenlos zur Verfiigung. Hierzu
z&hlen die Folder der pro mente Hauser, der Vereinsfolder, Infokarten zu den 10 Schritten zur
psychischen Gesundheit sowie Informationen tber die Sozialbegleitung. Diese werden von im
psychosozialen Bereich tatigen Institutionen angefordert und liegen in allen PSD Beratungsstellen,

pro mente bgld Verein Jahresbericht 2015 6|Seite



im Krankenhaus der Barmherzigen Brider in Eisenstadt, bei Arztinnen und bei den Treffen der
Selbsthilfegruppen fur Betroffene und Angehdrige von psychisch kranken Menschen auf.

Pro mente Zeitung

Als Mitglied des Dachverbandes pro mente Austria entrichtet auch pro mente Burgenland einen
Mitgliedsbeitrag. Ein Grol3teil des Mitgliedsbeitrags flie3t in die Produktion der pro mente Zeitschrift,
die zweimal im Jahr erscheint. Diese wird an sozialpsychiatrische Institutionen versendet und wird
bei Veranstaltungen kostenlos weitergegeben.

Pro mente Austria — Vernetzung in Osterreich

Regelmalig nehmen Obmann HR Mag. Bruno Waogerer und die Geschéftsfiihrerin DSA Petra
Prangl, MBA an Osterreichweiten Vernetzungstreffen der Branche teil.
Die vernetzten Organisationen und ihre inhaltlichen Schwerpunkte:

= Arbeitskreis Ehrenamt — Angebote mit und fur Ehrenamtliche

= Pro mente Reha — Sozialpsychiatrische Rehabilitation in Osterreich

* Pro mente Austria — Sozialpsychiatrische Versorgung in Osterreich

= Pro mente Wien — Vernetzung

= Pro mente Arbeit — Berufliche Rehabilitation — Arbeitsmarktférderung

= Pro mente International — Vernetzung und Wissensaustausch international

Der Vorstand von pro mente Burgenland

Der Vorstand von pro mente Burgenland Verein wird laut Vereinsstatuten fiir eine zweijahrige
Funktionsperiode gewahlt. Die letzte Mitgliederversammlung fand am 4. November 2014 statt. Bei
dieser Sitzung wurden in den Vorstand von pro mente Burgenland, fiir die Funktionsperiode bis
November 2016, gewahlt:

Funktion Name
Obmann HR Mag. Bruno Wdgerer
Obmann Stv. LAbg. Andrea Gottweis
Obmann Stv. Waltraud Tauber
Obmann Stv. MMag. Eva Blagusz
Kassierin Ingrid Bohuminsky
Kassierin Stv. Arnold Fass
Schriftfuhrerin Mag. Angelika Klug
Vorstandsmitglied Univ. Doz. Dr. Karl Dantendorfer
Vorstandsmitglied Dr. Gerhard Miksch
Vorstandsmitglied Dr. Brigitte Schmidl-Mohl

Als Rechnungspriferin wurden bestellt:
Mag. Walter Wukowits
Silvia Freudensprung-Scholl
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Vorstandssitzungen 2015

Im Jahr 2015 traf sich der Vorstand von pro mente Burgenland viermal. Bei diesen Treffen standen
die aktuellen Herausforderungen fiir Menschen mit psychischen Erkrankungen im Vordergrund.
Pravention, Aufklarung, Veranstaltungen, neue Projekte und aktuelle gesetzliche Neuerungen sowie
Diskussionen waren Punkte der Tagesordnung bei den Vorstandsitzungen.

Personen von links:

Sitzend: Bruno Wogerer, Eva Blagusz
Stehend: Waltraud Tauber, Andrea Gottweis,
Walter Wukowits, Arnold Fass, Angelika
Klug, Gerhard Miksch, Petra Prangl, Ingrid
Bohuminsky

Vereinsaktivitaten 2015

Die Sozialbegleitung — das pro mente Enhrenamt

,ES gibt nichts Gutes, auBer man tut es.”“ (Erich Kastner)

Psychische Erkrankungen gehen oft einher mit sozialer Isolation. Hier helfen die pro mente
Sozialbegleiterinnen. Sie holen psychisch kranke Menschen aus ihrer Einsamkeit, plaudern mit
Ihnen, machen Spaziergange oder erledigen gemeinsam Besorgungen des taglichen Lebens.
Sozialbegleiterlnnen sind psychosoziale Laien, jede Frau und jeder Mann kann dieses Ehrenamt
austiiben. Die Begegnung von Klientinnen und Sozialbegleiterinnen finden auf gleicher Augenhéhe
statt — abseits jeglicher Therapie. Die Sozialbegleitung ist ein auf Dauer ausgerichtetes
ehrenamtliches Engagement, viele Sozialbegleiterinnen besuchen ihre Klientinnen tber Jahre
hinweg und bauen tragféahige Beziehungen zu den Klientinnen auf. Gleichzeitig férdern sie
Selbsthilfekompetenzen und Eigenverantwortung.

Ein weiteres wichtiges Anliegen der Sozialbegleitung ist, Toleranz und Versténdnis fur psychisch
leidende Menschen in der Gesellschaft zu fordern und das Selbstverstandnis eines ehrenamtlichen
Engagements zu starken.

Im Bezirk Oberwart gibt es im Rahmen der Sozialbegleitung zudem eine Aktivgruppe, die einmal
wochentlich zu Nordic Walking Touren aufbricht, zu jeder Jahreszeit, bei jedem Wind und Wetter.
Der anschlieliende gemitliche Kaffeeplausch gehért meist dazu. ,Gemeinsames Bewegen,
kombiniert mit Zusammengehorigkeitsgefuhl, ist Balsam fur die Seele®, so der Ansatz der
Aktivgruppe.
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Pro mente Burgenland entstehen aus der Sozialbegleitung jahrliche Kosten in der Héhe von rund €
13.000,-, finanziert durch eine Landessubvention von ca. € 9.180,- im Jahr 2015 sowie durch
Mitgliedsbeitrdge und Spenden. Die Sozialbegleitung ist fur die betreuten Personen kostenlos.

Die stolze Bilanz der pro mente Burgenland Sozialbegleitung 2015:

Gruppe/Region Sozialbegleiterinnen | Besuche |Klientinnen

Eisenstadt / Nord Bgld 14 676 21

Oberwart / Sud Bgld 9 456 17 plus 10 in Aktivgruppe*
Gesamt 23 1.132 |38 plus 10in Aktivgruppe*

*an den Treffen der Aktivgruppe nahmen jeweils 6 bis 10 Klientinnen teil.

Zwei ehrenamtliche Koordinatorinnen Gibernehmen jeweils die Organisation der Gruppe Nord- bzw.
Sudburgenland.

pro mente bgld aktiv — der Behindertensportverein von pro mente Burgenland

Um die sportlichen Ambitionen unserer Klientinnen noch besser férdern und unterstitzen zu
kénnen, wurde am 13. Juli 2015 der Behindertensportverein ,pro mente bgld aktiv als Zweigverein
von pro mente Burgenland gegrindet. Bei der konstituierenden Sitzung wurden in den Vorstand des
Vereins berufen:

Funktion Name

Obfrau KR Andrea Gottweis
Obfrau-Stellvertreterin MMag. Eva Blagusz
Kassierin Ingrid Bohuminsky
Schriftfihrerin Andrea Krems

Als Rechnungspriferinnen wurden bestellt:
Mag. Angelika Klug
DSA Petra Prangl, MBA

Laut Vereinsstatuten wurde der Vorstand fur zwei Jahre bestellt, die ndchste
Mitgliederversammlung mit Wahl des Vorstandes wird im April 2017 sein. Pro mente bgld aktiv ist
Mitglied beim Behindertensportverband Burgenland.

Mit Stichtag 31. Dezember 2015 z&ahlte der Verein pro mente bgld aktiv 29 Mitglieder. Unter
Berlicksichtigung der oft nicht einfachen finanziellen Situation psychisch kranker Menschen, wurde
der jahrliche Mitgliedsbeitrag auf € 2,- festgesetzt.

Besonderer Dank gilt den Spendern Joe Krammer und Gneist-Consulting, die mit ihrer grof3ziigigen
Spende von € 1.000,- bzw. € 1.500,- den Ankauf von Sportgeraten und Ful3balldressen
ermdglichten.

Sportliche Aktivitaten

Ein sportliches High-Light des Jahres war die Teilnahme eines Klienten aus dem pro mente Haus
Kohfidisch an den Special Olympics World Games 2015 in Los Angeles. Nicolas Berger wurde in
das Osterreichische FuRballnationalteam berufen und die Mannschaft konnte im Special-Olympics-
FuRballbewerb 7-a-side die Goldmedaille erringen.
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Als weiteren Hohepunkt im Sportjahr konnten zwei Klienten aus Lackenbach sogar den Titel
,Landesmeister® bei den Burgenlandischen Meisterschaften im Schwimmen fur Mentalbehinderte
mit nachhause nehmen.

Das Fuf3ballteam aus dem pro mente Haus Kohfidisch trainiert wéchentlich mit Betreuern aus dem
Haus, wofir die Gemeinde Kohfidisch kostenlos den Gemeinde-Ful3ballplatz bzw. den Turnsaal der
Volksschule zur Verfigung stellt. Eine ehrenamtliche Smoveytrainerin unternimmt mit Klientinnen
des Hauses Kohfidisch zweiwdchentliche Walking-Touren. Einmal pro Monat treffen sich
Klientinnen aus den pro mente Hausern Lackenbach und Kohfidisch zum Kegeltraining in Pinkafeld.
Eine Gruppe von Klientinnen aus dem pro mente Haus Lackenbach fahrt regelmaflig zum
Schwimmtraining.

Der Verein pro mente bgld aktiv wird auch als Sportveranstalter tatig werden und plant fur 2016
zwei Events, zu denen auch die Offentlichkeit eingeladen wird.

Neujahrsempfang am 21. Janner 2015 in der Bauermiihle Mattersburg

Der mittlerweile traditionelle Neujahrsempfang von pro mente Burgenland fand 2015 zum zweiten
Mal in der Bauermihle in Mattersburg statt. Obmann HR Mag. Bruno Wdégerer freute sich, sehr viele
interessierte Mattersburgerinnen, namhafte Vertreterinnen aus Politik und aus der
burgenlandischen Gesundheitsbranche begriif3en zu durfen.

Das erste Thema des Abends war das neue pro mente Haus flr psychisch kranke Menschen, das
zurzeit in Mattersburg gebaut wird. Wie in den schon bestehenden pro mente Hausern Lackenbach
und Kohfidisch, stiutzt sich das Betreuungsangebot in Mattersburg auf drei Saulen:

- 24-Stunden Vollbetreuung fur psychisch Kranke im Wohnhaus

- Tageszentrum, wo sinnvolle Tagesstruktur gelebt und erlernt wird und

- Teilbetreutes Wohnen flr Personen, die Uber ein entsprechendes Maf3 an Selbsténdigkeit
verfugen.

Zwischen dem pro mente Haus und der Villa Martini wird ein ,Generationenplatz* zur Begegnung
der Bewohnerinnen beider Hauser einladen.

Das Fachthema des Abends behandelte die Herausforderungen der Kinder- und Jugendpsychiatrie
an der Schnittstelle zur Behandlung psychisch kranker Erwachsener. Darliber referierten Ass. Prof.
Dr. Brigitte Hackenberg und Dr. Sylvie Quiner, die arztlichen Leiterinnen des Ambulatoriums fur
Kinder- und Jugendpsychiatrie des PSD in Eisenstadt und in Oberwart sowie Landesrat Dr. Peter
Rezar und Univ. Doz. Dr. Karl Dantendorfer, Psychiatriekoordinator des Burgenlandes.

Zum Gelingen des Abends trug auch die pro mente Band bei, die fir die stimmungsvolle
musikalische Umrahmung sorgte.

ZahlreicHe, interessierte Gase
pro mente bgld Verein Jahresbericht 2015 10| Seite

Die Referenten des Abends



Vorstandsexkursion nach Bad Pirawarth und Schloss Hof am 7. Juli 2015

Die Klinik Bad Pirawarth, nordlich von Wien, war das erste Ziel der heurigen Vorstandsexkursion
von pro mente Burgenland. Ein Behandlungsschwerpunkt dieser Klinik liegt auf psychiatrischer und
psychosomatischer Rehabilitation. Der arztliche Leiter des Hauses, Primarius Dr. Andreas Winkler,
stellte das umfangreiche Therapieangebot vor, die anschlieende Fihrung durch das Reha-
Zentrum bot den Vorstanden interessante Einblicke in die tagliche Arbeit des multiprofessionellen
Teams. In Bad Pirawarth kbnnen Menschen im Zuge eines mehrwdchigen Aufenthaltes, z.B. nach
einem Burnout, wieder den Weg zurick in ein aktives, erfilltes Leben finden. Der Besuch des
Barockjuwels Schloss Hof rundete den interessanten und informativen Tag ab.

= WEEE
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Kréativ-Therapieraum der Klinik

Vorstand und Mitarbeiterinnen vor der Klinik Bad Pirawarth

Presseqgesprach zum Tag der seelischen Gesundheit am 2. Oktober 2015

Zum Internationalen Tag der seelischen Gesundheit setzte pro mente Burgenland auch heuer
wieder deutliche Zeichen in der Anti-Stigma-Arbeit flr psychisch kranke Menschen. Bei einem
Pressegesprach informierten Vertreterinnen des Landesverbandes fiir Psychotherapie - BLP, von
der Hilfe fur Angehorige psychisch Kranker - HPE, die Selbsthilfegruppen psychische Erkrankungen
sowie Gesundheitslandesrat Mag. Norbert Darabos gemeinsam mit pro mente Burgenland tber
Behandlungs- und Hilfsangebote fir psychisch Erkrankte und deren Angehdrige. AnschlieRend gab
es eine kostenlose Filmvorfuhrung zum Thema psychische Erkrankungen bei Jugendlichen. Rund
200 Oberstufen-Schilerinnen nahmen dieses Angebot an und informierten sich bei dieser
Gelegenheit Uber psychische Krankheitsbilder und deren Behandlungsmaglichkeiten.

i

Burgenlandisc X

psych

Bei der PK von links: A. Klug — HPE, Andrea Reisinger Schulerlnnen bei der Filmvorstellung
— BLP, LR Darabos, E. Blagusz — Obmann-Stv. GF P. Prangl
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Kinowoche zum Internationalen Tag der seelischen Gesundheit — Filme fiir die Seele

Im Rahmen unserer Antistigma-Arbeit veranstaltete pro mente Burgenland im Oktober wieder eine
Kinoreihe mit Filmen fir die Seele. Gezeigt wurden die Filme ,Hedi Schneider steckt fest” und ,Don
Juan DeMarco, die sich dem Thema psychische Erkrankungen humorvoll, aber dennoch nicht

respektlos annehmen, in folgenden Kinos:

Filme fiir die Seele

Eine Kinoreihe zum
Internationalen Tag der
seelischen Gesundheit
mit Austausch- und
Informationsmoglichkeit

Freie Spende

pro mente Burgenland www.promente-bgid.at

Landesverband fiir Psycho-
therapie www.blp.at

ppe Psy
Oberwart-Ei

at

Hilfe fiir Angehérige psychisch Erkrankter
www.hpe.at

Psy Dienst
www.psd-bgid.at

‘Groer Dank geht an dis Kinobstraer.
ale alese Verantaitungarems unteretotzen:

Mo. 12.10.2015: Nationalparkkino Illmitz:
,Hedi Schneider steckt fest”

Di. 13.10.2015: Kino Oberpullendorf:
,Don Juan DeMarco*

Mi. 14.10.2015: Cineplexx Mattersburg:
,Don Juan DeMarco*

Do. 15.10.2015: Dieselkino Oberwart
,Don Juan DeMarco*

Nach den Vorstellungen lud pro mente Burgenland zu einem kleinen Imbiss und zum gemiitlichen
Zusammentreffen mit Expertinnen aus der psychosozialen Branche. Die offene, ungezwungene
Atmosphére bot Interessierten sowie Betroffenen die Moglichkeit, einfacher mit den Fachleuten ins
Gesprach zu kommen. Fur etliche Besucherlnnen war dies eine gute Gelegenheit, Hemmschwellen
zu Uberwinden und erste Kontakte zu Therapeutinnen und Institutionen zu kntpfen.

In Summe wurden die Abendvorstellungen von ca. 300 Personen besucht, 200 Schilerlnnen kamen
zur kostenlosen Vormittagsvorstellung am 2. Oktober 2015 ins Kino Oberpullendorf. Finanziert
wurde das Projekt von Sponsoren, durch freie Spenden bei den Vorstellungen und durch
Mitgliedsbeitréage. Finanziell und personell beteiligten sich weiters der Bgld. Landesverband fur
Psychotherapie, die Hilfe fir Angehdrige psychisch Kranker und die Selbsthilfegruppen psychische

Erkrankungen.

Wir danken den grof3ziigigen Spendern!

Im Jahr 2015 kam der Grof3teil der Spenden dem neuen Zweigverein pro mente blgd aktiv zugute.
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Adressen

pro mente Burgenland Verein
Franz Lisztgasse 1 Top llI
7000 Eisenstadt

Tel. 02682 — 651 88

E-Mail: office@promente-bgld.at

pro mente Burgenland

Haus Lackenbach

Wienerstrafl3e 1

7322 Lackenbach

Tel. 02619 — 501 62

E-Mail: wohnheim.lackenbach@promente-bgld.at

pro mente bgld aktiv

Franz Lisztgasse 1 Top Il
7000 Eisenstadt

Tel. 02682 — 651 88

E-Mail: office@promente-bgld.at

pro mente Reha GmbH
Lonstorferplatz 1

4020 Linz

Tel. 0732 - 6996

E-Mail: office@promente-reha.at

pro mente Austria
Johann-Konrad-VogelstraRe 13
4020 Linz

Tel. 0732 - 78 53 97

E-Mail: office@promenteaustria.at
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pro mente Burgenland

Haus Kohfidisch

Untere Hauptstralie 6

7512 Kohfidisch

Tel. 03366 — 784 50

E-Mail: wohnheim.kohfidisch@promente-bgld.at

pro mente reha — Sonnenpark Neusiedlersee
Morbischer Stral3e 5

7071 Rust/See

Tel. 02685 — 21 500

E-Mail: neusiedlersee @reha-sonnenpark.at
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