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Die Sozialbegleitung — das pro mente Ehrenamt

Im Rahmen dieser ehrenamtlichen Tatigkeit besuchen pro mente Sozialbegleiter:innen

regelmaBig psychisch kranke erwachsene Menschen, die alleine oder im Familienverband leben.

Da psychische Erkrankungen oft mit sozialer Isolation einhergehen, holen Sozialbegleiter:innen
diese Menschen aus ihrer Einsamkeit, plaudern mit innen, machen Spaziergdnge oder erledigen
gemeinsam Besorgungen des taglichen Lebens.

Die Sozialbegleitung ist ein reiner Besuchsdienst, jede Person kann dieses Ehrenamt austiben.

Wie wird man Sozialbegleiterin oder Sozialbegleiter?

Wenn Sie Interesse an diesem Ehrenamt haben,
koénnen Sie sich unter folgendem Kontakt melden:

pro mente Burgenland

NeusiedlerstraBe 39/ Top 7 Tel.: 02682 — 651 88
7000 Eisenstadt email: sozialbegleitung@promente-bgld.at Ilglll
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